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Sissejuhatus

Tiivustatuna erakordselt soojast vastuvotust ja tanutundest tdiendasime ja uuen-
dasime esmakordselt 2020. aastal ilmunud investeerimistriloogia esimest ehk
kéesolevat raamatut. Vahepealsete aastate jooksul kogunenud infole ja kogemus-
tele toetudes varskendasime nii tuttavaid peatiikke kui ka lisasime téiesti uusi.
Nonda leiadki siit raamatust muuhulgas ka pohjaliku iilevaate kindlustusteema-
dest, ent ka peatiiki, mis aitab sul raha asetada laiemasse elulisse konteksti.

Selle raamatu néol oled leidnud niisiis varasalve, milles peituvad teadmised
aitavad sul oma rahaasjad tugevasse haardesse votta ning seelabi elada monusamat
elu!

Sa tahad elada ilusas kodus ja tegeleda just sellega, mis sulle meeldib: nautida,
kogeda erilisi emotsioone, kiia reisimas, veeta rohkem aega perega ning tooalaselt
valida vaid huvitavaid projekte? Samas ei taha sa iga senti nappude vahel veere-
tada ja paastvat palgapdeva oodata?

Motled ehk, et sellist elu elavad ju ainult rikkad voi lotovoéitjad? Ei, see on
miiiit, mille tahame purustada. Anname sulle kidesoleva raamatu kaudu vajalikud
teadmised ja oskused, mille abil on sul voimalik elada monusamat elu - just nii
nagu sina seda tahad. Neidsamu raamatus kirjeldatud pohimoétteid rakendades
oleme ka ise endale meelepdrase eluni joudnud.

Sinu rahaline kditumine ja edukus méarab, kus sa elad, millised on sinu elamis-
tingimused, mida sa s66d, kui tihti ja kuidas sa puhkad ja meelt lahutad. Sinu
voimuses on oma rahalist olukorda lihtsate pdhimétete jargimisega olulisel maéral
parandada. Need pohimotted leiadki sellest raamatust. Kui oled oma rahaasjade
tile kontrolli saavutanud, kaovad tavaliselt justkui kdrvalndhuna dra ka nii raha-
kitsikusega seotud stress kui konfliktid ldhedastega.

Oleme siia raamatusse kirja pannud praktilisi nduandeid ja kogemuslugusid,
mis suunavad sind oma rahaasju korraldama selliselt, et saaksid piitielda rahaliselt
muretuma elu voi isegi rahalise vabaduse poole. Siit leiad muu hulgas soovitusi ja
ideid, kuidas luua oma isiklik rahaasjade korraldamise siisteem, kas ja kuidas



10

RAHAEDU POHIMOTTED

maistlikult laene kasutada ning mil viisil ldheneda oma raha kasvatamisele ehk
investeerimisele.

Teekond rahaeduni sisaldab paratamatult touse ning moonasid. Koige olulisem
on seejuures sihti silme ees hoida ja votta ise vastutus oma rahaasjade korralda-
misel. Rahalise vabaduse voi rikkuseni joudmise viise on mitmeid, kuid igal juhul
on oluline teha teadlikke ja libimodeldud otsuseid.

Rahaliste otsuste tegemise juures aitabki sind just see raamat, jagades infot ja
abi ka arvutuste tegemisel ning panga- ja kindlustustoodete, kinnisvara ja inves-
teeringute valikul. Lisaks pakume sulle ideid ning viise, kuidas lihtsamini oma
seatud eesmarkide teel piisida. See koik tootab muidugi juhul, kui oled ise valmis
oma rahaasjade iile kontrolli haarama ja jarjepidevalt raamatus kirjeldatud pohi-
motete jargi tegutsema.

Oleme sellesse raamatusse koondanud oma kiimnete aastate jooksul ammutatud
teadmised ning kogemused isiklike rahaasjade korraldamisel ning investeerimisel.
Samas Opime aga jatkuvalt nii tiksteiselt kui teistelt inimestelt, kuidas oma raha-
asjadele ja elule tildisemalt efektiivselt ja voimalikult kasulikult liheneda. Raama-
tut kirjutades avastasime, et eraldi tegutsedes oleme siiski ldhtunud tithesugustest
iildistest pohimotetest. Meie teekond on meid viinud punkti, kus t66d teeme
huvist, kirest oma eriala vastu ning soovist Eesti heaks panustada, mitte rahalisest
vajadusest. See on hea tunne, kui saad valida, mida oma ajaga teed! Siinkohal
pakumegi eraldi peatiikis teadusuuringutel pohinevaid tdahelepanekuid ja
motteid, milliseid tegureid, eluaspekte lisaks rahale (v6i rahast rohkemgi)
tahtsustada.

Oluliselt tdgiendatud raamatus jagame taas sinuga kogunenud dppetunde ning
anname sulle praktilisi teadmisi ja tooriistu, mida sinagi saad oma igapdevaste
rahanduslike otsuste juures kasutada.

Raha on hea meelega sinu abimees, sober, kui sa temasse hasti suhtud ning
temaga oskuslikult kditud. Sellist suhtumist ja kditumist see raamat opetabki!

KUIDAS RAAMATUT KASUTADA?

Sarnaselt esimese versiooniga ehitasime ka tdiendatud raamatu {iles selliselt, et
see toimiks kui sinu isiklik teejuht rahaasjade korraldamisel ning rahaliste ees-
mirkide saavutamisel. Olgu selleks rahaliseks eesmargiks kasvoi rahaline
vabadus.



SISSEJUHATUS

Kindlasti oled vihemalt mdnda raamatus kirjeldatud péhimétet ja nippi juba
ka varem kuulnud, ent kahtlemata leiad lisaks veel ohtralt kasulikke napuniiteid,
soovitusi ja ideid selleks, kuidas oma rahaasju veelgi paremini korraldada. Oleme
siia kogunud naiteid oma isiklikust elust erinevates eluetappides ning ajajarkudel.
Samuti kirjutame elumuutvatest siindmustest, millega me koik elu jooksul silmitsi
seisame ning elu pohivdartustest laiemaltki. Seega oleme piitidnud raamatut
kirjutades arvestada, et see sobiks lugemiseks olenemata sellest, millises eluetapis
vOi vanuses sa parasjagu oled.

Raamatut saab kasutada isikliku opikuna ehk iseseisvalt teadmisi omandades.
Raamat sisaldab suurt hulka niiteid ja kogemuslugusid, mis loodetavasti muuda-
vad lugemisteekonna huvitavaks ning eluliseks. Samuti saab raamatut kasutada
oppematerjalina iilikooli, kérgkooli voi keskkooli vastava kursuse raames.

Oleme mitmeid aastaid 6petanud antud teemadel pohinevaid kursusi ,,Era-
isiku rahanduse® nime all erinevates Eesti koolides, nii iilikooli, kérgkooli kui
glimnaasiumi tasemel. Koige rohkem puudutab kdesolevas raamatus kisitletav
rahatarkuse (voi teisiti deldes: finantskirjaoskuse) temaatika ehk neid, kes on
hiljuti astunud iseseisvasse ellu, kus vastutatakse téielikult ise oma rahaasjade eest.
Samuti on raamat moeldud neile, kes astuvad jargmisi samme oma karjddriredelil
voi pere loomisel.

Samas on meie kursustel osalenud ka palju pereinimesi ja ka neid, kellel juba
lapsedki suureks kasvatatud, kuid kes méistavad, kuivord oluline on tegelikult oma
rahaasjade efektiivne korraldamine. Ideaalis voiks iga iseseisvasse ellu astuv noor
olla kursis koige sellega, millest me raamatus rdagime. See raamat sobib lugemiseks
ka koigile vanaemadele ja vanaisadele, kes soovivad aidata oma jareltulijatel
paremaid rahanduslikke otsuseid teha.

Kuid eelkoige on see raamat moeldud ikkagi sulle, kes sa ise soovid enda ja
oma pere rahaasju paremini korraldada, sest 16puks saad ainult sina ise teha sind
ennast puudutavaid otsuseid. Nende paremate otsuste tegemisel ongi just abiks ka
loetav raamat.

Seda raamatut v6id kasutada mitut moodi. Nagu ikka, v6ib seda lugeda kaanest
kaaneni. Oleme teemad pannud sellisesse jarjekorda, et hilisemad peatiikid
kasutavad aeg-ajalt varasemates peatiikkides kisitletud teemasid.

Samas voib kdesolevat raamatut lugeda ka valikuliselt. Peatiikid on kirjutanud
nii, et need oleks loetavad ka téiesti eraldiseisvana. Naiteks kui pangatooteid voi

n



12

RAHAEDU POHIMOTTED

sarnaseid teemasid puudutavad peatiikid sulle parasjagu huvi ei paku, ei juhtu
midagi, kui jatad need vahele. Kui ménes hilisemas peatiikis kasutataksegi vara-
sematest parit teadmisi, siis viitame sellele ning saad olulise vajadusel jarele
vaadata. Tahtsamaid teemasid kasitleme natuke teistsugusest vaatenurgast
erinevates peatiikkides teadlikult ka uuesti.

Iga peatiiki I6ppu oleme lisanud ka iilesandeid, et saaksid oma uusi teadmisi
paremini kinnistada. Seejuures on oluline osa iilesannetest sellised, mille labi-
lahendamine aitab sul otseselt oma isiklikke rahaasju paremini korraldada. Teisiti
oeldes on need tilesanded, mida teatud regulaarsusega voiksid nagunii teha
(nditeks eelarve koostamine). Ulejadnud osa iilesandeid on aga sellised, mille
labitegemine voi labimotlemine aitab sul kinnistada vastavas peatiikis kasitletud
olulisi pohimétteid voi kontseptsioone.

Head lugemist!

MEIE TANU

Téname stidamest koiki, kes on meid sel pikal kirjutamise teekonnal aidanud,
toetanud ning julgustanud! Eelkdige tdname oma peresid ja ldhedasi toetuse
ning moistmise eest! Oleme véga tanulikud paljudele, kes ldbi oma aja panusta-
mise ja tagasiside andmise on aidanud raamatut tdiendada ja paremaks muuta.

Taname Tallinna Tehnikaiilikooli, kes on raamatu véljaandmist toetanud nii
motteliselt kui ka aineliselt. Sellest on olnud véga suur abi.

Samuti tdname tuhandeid tudengeid, koolitustel osalejaid ning 6pilasi, kes on
meie erinevates loengutes, kursustel ja koolitustel kdinud ning oma kiisimuste,
omapoolsete ndidete ning soovitustega andnud panuse kédesoleva raamatu
sisusse. Oma selge huvi, kohaloleku ning kaasaloomisega olete olnud meile
vairtuslikuks inspiratsiooniks. See inspiratsioon on meid téuganud ja vajaliku
energiaga laadinud juba paris esmastest ideedest kuni raamatu tritkkimiseni
vilja.

Aitédh!

* Koik raamatus viljendatud pohimotted ja vaated ei pruugi kattuda
raamatu viljaandmist toetanud organisatsioonide péhimoétete ja vaadetega.






Finantsplaanimine
ehk millest lahtuda
finantsotsuste tegemisel

Finantsplaanimine on oluline raamistik, millest
lahtub kogu sinu edasine rahaasjade korraldamine.
See on ka hilisemate edukate investeeringute
aluseks. Finantsplaanimine on justkui isikliku
kaardi loomine rahamaailmas orienteerumiseks:
see aitab sul maarata nii sihtkohta kui valida
endale sobivamaid teid sinna joudmiseks.




1.1. FINANTSPLAANIMINE

Finantsotsustel ning nende tagajirgedel on suur moéju sinu elukvaliteedile. See-
parast tuleb seotud keerukate tegevuste voi otsuste juures kasuks tegevuste
plaanimine. Head rahanduslikud otsused ei siinni paraku iseenesest vi justkui
moddaminnes. Samas ei pruugi vdga noore inimese jaoks finantsplaanimine olla
siiski madrava tahtsusega — veel olulisem on pihta hakata. Vanuse lisandudes
muutuvad aga olustik ning otsuste

tegemine keerukamaks, nende moju

suuremaks ja seega ka plaanimine Vanusest olenemata soovitame sul
olulisemaks. kindlasti tekitada haid rahaga imber-

Finantsplaanimine tdhendabki, et kaimise harjumusi ja luua oma rahaasjade
koostad oma rahaasjadega timber siisteem, mis pidevalt tdieneks ning
kdimise pohimotteid ning eesmarke aitaks kaasa heade rahanduslike otsuste
sisaldava plaani, mida aeg-ajalt iile tegemisele kogu elu viltel.

vaatad ja tdiendad. Ara lase ennast

hirmutada, et pead enda jaoks justkui

midagi formaalset koostama. Kdesoleva raamatu tiheks eesmirgiks ongi anda
sulle kasulikke ideid, kuidas oma isiklikke rahalisi plaane enda jaoks koige muga-
vamalt ja kasulikumalt teha. Kui plaan on kirja pandud, siis on tanu sellele reeglina
ka vahem stressi.

Hea finantsplaan peaks sisaldama analiiiisi, et teha kindlaks oma hetkeolukord
ning vajadused. Nendest ldhtuvalt saad koostada tegevuskava, millega seniseid
sihte vajadusel korrigeerida, kitsaskohti siluda ning seejirel plaan ka ellu viia.
Olemuselt tdhendab eelnev seda, et métled rahulikult asjad 1dbi ning teed vasta-
vad jareldused, mitte ei lase asjadel omasoodu minna. Sa pead analiiiisima eel-
koige iseennast ja analiiiisi tulemused ning plaanid kirja panema. Ainult nii saad
tulevikus objektiivselt tagasi vaadata ja hinnata, kas ja milliseid korrektuure tuleks
oma plaanidesse teha. Siinkohal on sul oluline endalt kiisida, millised su rahandus-
likud vajadused siis ikkagi on. Kas piitidled mingi elustandardi poole? Kui nii, siis
milline standard on piisav? Kas reaalselt kunagi iildse saabub hetk, kui oled
saavutatuga rahul?

Igaiihe jaoks on eesmirk erinev. Tegelikkuses on ju pdris lihtne votta natuke
aega ning moelda labi ja panna kirja, kui palju oleks vaja raha selleks, et sina (ning
sinu pere) saaks moistlikul tasemel elada. Soovitamegi siinjuures moelda toesti
pigem minimaalsel tasemel, et teada, milline on see hulk raha, millega halbade



16 RAHAEDU POHIMOTTED

asjaolude kokkulangemisel ikkagi hakkama saaksid. Ménel juhul v6ib elu seda
algselt vdljamoeldud summat oluliselt nii alla- kui iilespoole korrigeerida. Samas
annab see minimaalne summa julguse ja teatud meelerahu jairgmise sammu
astumiseks ehk investeerimisega alustamiseks. Nii tead sa vihemalt oma mini-
maalseid vajadusi, kui peaks kiivituma negatiivne stsenaarium. Uldiselt pole
ajutiste raskuste ajal toimetulekuks vaja niiteks suurt elupinda kesklinnas voi
regulaarset kohvikus kdimist. Sellistest asjadest loobumine aitabki vajadusel raha
saasta.

Soovid on juba teine teema. Monel juhul voib oma soovide tditmine osutuda
tile jou kdivaks ehk tikskoik kui suurte sissetulekute juures on voimalik neist sisse-
tulekuist ikkagi rohkem kulutada. Samas, kas on iildse vaja tekitada endale méne-
vorra ulmelisi soove ja seada endale eesmérgiks miljonite kokku kogumine? Voéi
tasuks siiski korraks moelda, kumb on tidhtsam, rahalise edu maksimeerimine voi
rahulolu? Kui sul énnestuks seatud numbriline eesmark tiita, kas oleksid siis
rahul ja dnnelik?

Kui soovid, et elu oleks rahandus-
likust aspektist pikas perspektiivis

Pole oluline, milline sinu eesmark tapselt voimalikult muretu, tasuks arvestada
on, kdesolevast raamatust leiad métteid ja teatava hulga komponentidega, mis
juhiseid, kuidas sinna jéuda, olgu sinu vajavad plaanimist ning paikapanekut.
eesmark siis rahaline v&i hoopis meelerahu Piltlikult 6eldes on vundamendiks see,
oma rahaasjade heast toimimisest. kui sissetulek katab dra pohivajadused

ning suudad igapdevaste rahaasjadega

edukalt hakkama saada. Alles siis saab

hakata radkima edasistest ssmmudest, kuidas koike efektiivsemalt {iles ehitada, et
elu jooksul véimalikult muretult rahaasjadega toimetada ning samas sddsta ja
investeerida. Nende tegevuste eesmark ei ole iiksnes voimalus pensionérina
rohkem kulutada, vaid anda kindlustunne ning vabadus kogu elu jooksul teha
elumonu suurendavaid valikuid ja otsuseid. Alati ei pea tingimata sddstma ja
ootama ametlikku pensioniiga, vaid vdib eesmargid paika panna selliselt, et igal
eluperioodil oleks vabadus teha just selliseid valikuid, nagu sellel hetkel 6igeks
pead. Naiteks void teatud eluetapis valida tootamise ja reisimise vahel, soovi
korral eriala vahetada voi hoopis perega moneks ajaks teise riiki elama kolida jne.
Kui vundament ja igapdevane rahaasjade siisteem on paigas, saab paremini
seada ka erinevaid eesmarke. Sotsiaalsete tagatiste olemasolu ei tasu samuti
unustada ehk kas ja kuidas on sinu tervise- ja muud riskid kaetud riikliku véi
taiendava kindlustusega. Kui haldad vahemalt mingisugust enda koostatud plaani,
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kuidas kdituda suuremate kulutuste voi sissetulekute korral, oledki enda jaoks
suuremad mured ja riskid maandanud. Sealjuures ei ole positiivne efekt ainult
rahaline. Tihtipeale on hoopis olulisemaks aspektideks nii-delda pehmed kiiljed.
Kui plaanid ja eesmérgid on avatult oma perega (olgu selleks kas elukaaslane voi
juba suurem leibkond) ldbi radgitud, aitab see tdnu rahaliste arusaamatuste
vahenemisele selgelt parandada ka isiklikke suhteid. Perega rahaasju arutades ja
raha iile kontrolli haarates ei tdhenda see siiski, et automaatselt hakkaks sulle kus-
kilt rohkem raha sisse tulema. See annab hoopis kindlustunde, et tead, millised
sammud tuleks plaani jargi olukorra parandamiseks teha. Kui ilmneb, et plaan
reaalsuses hasti ei toimi, saad oma tegevusi timber kavandada. Enamikul juhtudest
tostab kontroll sellise protsessi iile kindlustunnet, samuti annab vabaduse tunde.
Raske on teha edasisi samme, kui sul ei ole paris selge, millises kohas sa paras-
jagu viibid. Vidga riskantne on kiirteele kihutama minna, kui sa ei tea, kas istud
Mercedeses voi vanas Zaporozetsis. Veel enam, kui sul on lisaks ka juhtimiskooli-
tus labimata, kiitus votmata ja rehvid tdis pumpamata, on védga keeruline edukalt
teekonna 16puni jéuda. Sama kehtib oma rahaasjade korrashoidmise kohta. Kui

1. Tee kindlaks
hetkeolukord \

L 2. Pane paika
6. Vaata ule ja .p
. rahalised
uuenda plaani . .
eesmargid

3. Identifitseeri
alternatiivsed
tegevusplaanid

5. Loo ja vii ellu
tegevusplaan

4. Hinda valikuid
Joonis 2. Rahalise

plaanimise sammud
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sa ei tea, kui palju sul vara on v6i millised kohustused sul on, ei saa ka radkida

moistlikest ehk sinu olukorda arvestavatest rahalistest otsustest.

Kogemuslugu. Finantsplaanimise kasulikkus

Minu jaoks seostub finantsplaanimine
suuresti vaartushinnangutega, seeparast
olen endalt plaane tehes ja eesmarke sea-
des kUsinud, mis on minu jaoks oluline.
Minu jaoks on olulised eelkodige kvaliteetsed
ja head suhted lahedaste inimestega, aga
ka naiteks mind paeluvad tegevused ja

hea tervis. Rahalise rahuloluta on aga vaga
keeruline naiteks lahedastega kvaliteetseid
suhteid hoida ja arendada. LUhidalt éeldes,
mulle piisab, kui saan lahedaste-sépradega
rahastressi tundmata aega veeta, elada
ddusas kodus, tegeleda tervise hoidmise ja
hobidega ning aeg-ajalt ka nditeks maailma

avastada.

Selline elustiil maksab mulle isiklikult koos
kodulaenumaksetega poolteist kuni kaks
Eesti keskmist palka kuus (koos elukaas-
lasega jaavad meie kulud Uldiselt natuke
Ule kolme Eesti keskmise palga). Eelkdige
tanu investeerimistulule suudan nii elades
toodud kulusummast aga isegi rohkem
saasta ja seelabi oma vara kasvatada. Samas
pakub mulle rahulolu teadmine, et vaja-
dusel saaksime oma eluaseme valja Gurida,
ise odavamale pinnale kolida, tagasihoid-
likumalt tarbida ja sellega kulubaasi ka
selgelt praegusest allapoole viia. Sellele
lisaks oleks mul ja minu perel idee tasandil
pohimotteliselt voimalus naiteks ka mdénda

odavamasse Kagu-Aasia riiki kolides oma

kulubaasi veelgi alandada, kui mingil
pdhjusel peaksid minu sissetulekud

oluliselt kukkuma.

See tdhendab, et tanu finantsplaanimisele
(sh kulude analtUsimisele, eelarvestamisele
ja investeerimisele) olen eraldi ja koos
perega leidnud juba sellise tasakaalu,

mis pakub nii rahalist rahulolu kui
voimaldab pUuhenduda sellele, mis minu
jaoks oluline. Teisalt ei ole sellega t66 siiski
tehtud: hindan jatkuvalt regulaarselt oma
varalist seisu, kohendan aeg-ajalt oma
rahalisi eesmarke ja teen korrektuure

oma plaanidesse.

Olen kull juba praegu oma elustiili, raha-
lise kaitumise ja kulubaasiga rahul, ent
tulenevalt elufaasist nihutan tasapisi
fookust siiski joukuse kasvatamiselt Uha
selgemalt elukvaliteedi parandamisele.
See tdhendab, et otsin vaiksema inves-
teeringute kasvumaara korvalt teadlikult
vOimalusi, kuidas raha targalt toredate-
positiivsete kogemuste ja elamuste vastu
vahetada (teen vastavaid korrektsioone ka
oma finantsplaanis). Annan endale aga ka
siinkohal aru, et selle kontrollitud kulude
suurendamise véimaluse olen loonud just
eelneva teadliku rahaasjade korraldamise ja

finantsplaanimisega.
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12. EESMARKIDE SEADMINE
Eesmarkide seadmisest on kirjutatud eraldi raamatuid, mis viitab, et oma rahaasjade
eduka haldamise juures ei saa kuidagi sellest teemast médda minna. Uldiselt on
nii, et edu saavutamiseks peab eksisteerima ka soov edu saavutada. Magavale
kassile hiir suhu ei jookse ning sarnaselt eeldab ka suurem rahaedu siiski tahet
ning elukestvat eesmargistatud tegevust (kuigi moni juhuslik 6nnestumine voib
kiill aeg-ajalt ette tulla). Nii eesmdrkide kui plaanide kirjapanek on véga oluline,
sest kui pole selgelt sonastatud ja kirja pandud eesmarki, siis voib fookus mone
aja parast kaduda ning eesmirgid ise kipuvad meelest minema.

Eesmirke tasub seada erineva perspektiiviga: lithiajalisi, keskmise pikkusega
ning pikaajalisi. Lithiajaliste eesmarkide alla voivad liigituda koik eesmargid,
mida on realistlik ellu viia vihem kui ithe aasta jooksul.

Tabel 1. Eesmarkide naited perioodi |6ikes

Lihiajalised eesmargid Keskmise pikkusega Pikaajalised eesmargid

eesmargid
e Eelarve koostamine ja e Eluaseme sissemakse e Kodu soetamine
jalgimine kogumine e Suuremate
e Kulude jalgimine e Regulaarsete investee- investeeringute
e Krediitkaardi vola ringute tegemine tegemine
tagasimaksmine e Oppelaenu e Pensioniks raha
e Reisiks raha kogumine tagasimaksmine kogumine
* Investeerimisega e Auto, kodu vms
alustamine soetamine
e Suuremate investeerin-
gute voi kulutuste
tegemine (panna paika,
mis tapselt)
e  Oppima asumine e Elu- voi tdokeskkonna e Elu- voi tdokeskkonna
e Elukoha vahetus vahetus vahetus

e Teatud elamuste
saamine

e Teatud perioodil ringi
reisimine ja mujal
elamine

e Pereloomine

e Uute teadmiste ja
oskuste omandamine

e Pereloomine
e Uute teadmiste ja
oskuste omandamine



