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CESSONA

Ma ei ole loomaarst, kill aga olen lemmiklooma omanik ja bioloog - tapsemalt terio-
loog ehk teadlane, kes imetleb ja uurib imetajaid. Teadlasena uurin ma suurkiskjaid ja
seda, millised on nende suhted keskkonna ja inimesega. Seetéttu olen raamatu kirju-
tamisel kasutanud isiklikke kogemusi lemmikutega, samuti teadusuuringuid, milles
on juttu nii lemmikloomadena peetavate liikide bioloogiast, kodustamisest ja vaja-
dustest, aga ka kogu lemmikloomakaubandusest laiemalt. Palusin kirjutamisel appi ka
Tallinna loomaaia zoo-osakonna juhtivspetsialisti Inari Leimani ja veterinaarosakonna
loomaarsti Priit Peetrise ning olen nende hindamatute teadmiste eest vaga tanulik.

Usun tuliselt, et lemmikloomad on inimeste sébrad ja parimad kaaslased. Suhe oma
lemmikuga peab olema selline, et nii peremehel kui ka lemmikul on hea olla, sest igal
loomal on inimese juures elades digus olla terve, mitte tunda hirmu ega valu, janu ega
ndlga ning kasvada loomuomases keskkonnas koos liigikaaslastega, kui looma eluviis
seda nduab. Seda kdike saab ja peab lemmikloomale pakkuma, see on inimese vastutus
ja tlesanne.

Vastutasuks saad sa aga tdenaoliselt lihe parima sobra, keda tahta, ilusad ja tegusad
Uhised hetked ning uhke tunde, et suudad kellegi eest hoolitseda ja vastutada. See on
vaga suur asi! Kdige rohkem 6petab lemmiku pidamine sulle aga seda, kuidas olla hea
inimene, kes arvestab teiste elusolenditega, liikidega meie Umber ja nende vajadus-
tega.

Kasutasin selles raamatus loomade teaduslikke liiginimesid ja lisasin igale liigile ka ladi-
nakeelse nime. Nii 6pid koos ema-isaga seda raamatut lugedes ka eluslooduse Ules-
ehituse kohta ja saad aimu, et looduses moodustavad liigid perekondi ja suguvdsasid.
Lisaks loomaliikidele radagin natuke loodusest tildisena, sest nii mina, sina kui ka lemmik-
loomadena peetavad liigid, me kdik oleme selle maailma pisitillukesed osakesed, tege-
lased suures 6kosusteemide vorgustikus. Mis need 6koslisteemid on ja kuidas toimivad
- sellestki saad natuke aimu.




Kuna olen teadlane, siis ei saanud ma mitte kuidagi jatta lisamata viiteid teadusartik-
litele, mis mul kirjutamisel abiks ja toeks olid. Need on paris keerulised ja voorkeelsed
tekstid, aga ehk aitavad lhe voi teise liigi voi teema kohta vaartuslikku infot leida.
Ja mine tea, ehk tekib sul just seda raamatut lugedes huvi meie planeedi rikkaliku ja
kordumatu eluslooduse vastu ja see innustab sind 6ppima loomaarstiks, keskkonna-
kaitsjaks vOi teadlaseks? See teeks mind erakordselt rodmsaks.

Olen raamatusse koondanud tuntud ja veidi védhem tuntud lemmikloomi selgroog-
setest selgrootuteni. Méningaid liike olen ise kodus pidanud, méni lemmikloom on
minuni joudnud varjupaigast, teised tuttavate ja sdprade kaudu voi kasvatajatelt, aga
moni lemmik on hoopis ise mind Ules leidnud.

LOODAN, ET KUI TEIE PERE MOTLEB UUE, LEMMIKLOOMAST
PERELIIKME PEALE, AITAB SEE RAAMAT TEIL TEHA TARKU
VALIKUID. JA ENNE, KUISAMOTLED VOTTA ENDALE SOBRAKS
TOUKOERA VOI -KASSI VOI EKSOOTILIST LINDU, KULASTAGE
KOOS PEREGA LOOMADE VARJUPAIKA — JUST SEAL VOIB
OMA KOJU JOUDMIST OODATA SINU PARIM SOBER.




Enne kui viikeimetaja koju tuleb

Elupaik on sinu vaikese sdbra jaoks ulitahtis ja kahjuks on paljud poes miuudavad
puurid liiga vaikesed, et vdikeimetajad saaksid seal kdituda nii, nagu liigile vajalik ja
omane. Naiteks narilised, keda peetakse suuremas ja sobivamas puuris, saavad kaituda
nii, nagu nad looduses teeksid: neil on eraldi koht valjaheidetele ja pesale voi rottidel
ruumi ronimiseks. Jita meelde, et puuriuksed peavad kindlalt kinni kdima, sest narilised
on meistrid pdgenema ning puuri voivad sisse padseda ka teised pere lemmikloomad,
kes looduses on vaikeimetajatele ohuks (naditeks kass voi koer). Puuris peaks olema
turvaline koht, kuhu loom saaks vajadusel varju minna. Selleks, et lemmikloom saaks
oma puurist valjas kdia, voiks osa toa pérandast olla ohutu ja kergesti puhastatav ala,
kust loom ei saa alla kukkuda ega endale viga teha.

Ara unusta ka seda, et nérilised armastavad NA-RI-DA! Loomulikult armastavad nérida
ka kutsikad, kassipojad ja tuhkrud, aga narilised eriti — sellest tuleb ka nende nimi.
Erinevalt inimese hammastest ei ole nariliste 16ikehammastel ehk kdige eesmistel
hammastel juuri ja seetottu kasvavad need terve elu. Sama lugu on kidulikutega. Pide-
valt kasvavad hambad tuleb liihemaks kulutada ja selleparast tulebki sul pakkuda oma
lemmikule ohutut narimisvéimalust. Hoia oma séber eemal ohtlikest materjalidest,
naiteks elektrijuhtmetest!

ENAMIK NARILISI PALJUNEB KERGESTI JA ROHKELT,
SEETOTTU PEAKS MITME LOOMA PIDAMISEKS VOTMA NAD
SAMAST SOOST. LISAKS El OLE NENDE ARETAMINE KUIGI
LIHTNE, SEST SUURE PESAKONNA EEST TULEB SAMUTI
HOOLITSEDA JA NEILE UUS KODU LEIDA.

Mis on aretamine? Kujuta ette, et sul on kaks vaga toredat merisiga - tiks on eriti pehme
karvaga ja teine on vaga pika ja ilusat varvitooni karvaga. Kui need kaks merisiga saavad
pojad, siis loodetakse, et ka nende pojad on pika, pehme ja sama ilusat tooni karvaga,
just nagu nende ema jaisa. Inimesed valivad vilja just selliste, neile meeldivate omadus-
tega — nditeks ilusa karva, hea tervise voi rahuliku iseloomuga - loomad ja eelistavad
nende omadustega loomade jarglaste saamist. Seda nimetataksegi aretamiseks.

Lisaks on igal liigil oma eripara: naiteks pikasabalise tsintsilja kasukas on ainulaadne,
mistottu tema karvkatte heas korras hoidmiseks on tal vaja kdia vannis — aga mitte vees,
vaid hoopis tolmus. Selleks tuleb puuripérandale vaiksesse madalasse kasti panna erilist
vulkaanilisest tuhast voi aktiveeritud sdest valmistatud tolmupulbrit, mille sees nad
hippavad ja end veeretavad, et karv puhtaks saada. Tolmuvannid sobivad ka liivahiirtele.
Karvahooldust vajavad teistest enam ka pikakarvalised merisead ja angoorakidulikud,
kelle karv kipub kergesti pulstuma. Usna vihe karvahooldust vajavad tuhkrud, hiired ja
rotid, keda ei pea pesema ega kammima - terved loomad hoolitsevad oma vdlimuse eest
ise. Pesta voib hiirt voi rotti siis, kui ta on vaga maardunud véi ei suuda end puhastada.
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Enne kui votate roti, liivahiire voi merisea, peaks pere olema veendunud, et valitud liigi
elupaigavajadus ja kéik muu selle liigi jaoks tavaparane peab olema jarele uuritud ja
teada. Nagu koigi lemmikloomade puhul, kehtib ka nariliste puhul soovitus osta neid
usaldusvaadrsetelt aretajatelt, kes oskavad néu anda loomade iseloomu, padritolu ja
tervise kohta.

Tark ja osav loomaarst suudab hinnata uue lemmiku tervist ja sind koolitada parasii-
tide torje, toitmise, steriliseerimise, inimesega harjutamise, treenimise, hoolduse ja
kdige muu osas. Loomaarsti juurde tuleks lemmik viia vdhemalt kord aastas, sest kui
tal peakski tekkima moni haigus, siis on hea sellele véimalikult vara jalile saada ja ravi
alustada.

KUl VOIMALIK, OTSIGE ULES LOOMAARST, KELLE ERIALA
VOTMIST VOIB KAALUDA KA LITUMIST MONE SELLE LOOMA-

LIIGI PIDAJATE KLUBIGA, ET KOGENUD PEREMEESTELTNOU ~ #
KUSIDA.

ON EKSOOTILISED LEMMIKLOOMAD. ENNE VAIKEIMETAJA ﬁ }

Pidamistingimused

Vaatame liikide kaupa, millised elutingimused peaksid sa oma uuele sébrale looma, et
ta terve pusiks ja end oma kodus hasti tunneks.

Kodubhiir

Koige ideaalsem elukoht on hiirtele terraarium. Mis asi see on? Terraariumist tuleb pike-
malt juttu roomajate ja kahepaiksete lemmikute peatiikis, aga see on vadikene, natuke
akvaariumi moodi, aga ilma veeta klaaskast, mille sees elavad taimed voi vaikesed
loomad. Klaaskast hoiab soojust ja niiskust just nagu looduses seal, kus need taime- ja
loomaliigid tavaliselt elavad. Hiirte pidamiseks sobib hasti klaasist voi plastist terraa-
rium, kui seda saab hasti 6hutada ning pealt metallraamiga sulgeda. Mida suurem see
on, seda parem: esiteks veedavad loomad seal suurema osa oma ajast ja teiseks maar-
duvad suuremad terraariumid aeglasemalt.

Hiirte allapanuks sobivad lehtpuu hdovlilaastud, aga ei sobi saepuru ega liiv, mille tolm
voib teha kahju hiirte hingamiselunditele. Onneks on olemas viikeimetajatele tehtud
tolmuvaba saepuru ja allapanu.

Lisaks pesale, mille voib teha kookospahkli koorest voi lillepotist, on hiirtele vaga
olulised manguasjad: munakarbid, kiiged, tihi niidirull, redelid ja jooksuratas, sest
looduses sibavad hiired 66sel maha mitu kilomeetrit ja korrapdrane treening hoiab
looma terve. Jooksuratas peab olema piisavalt suur ja ohutu: kinnine ja ilma keskmise
pulgata, et hiir vore vahele jadades jalgu ei vigastaks.
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Jooginduks on kodige parem kasutada nariliste joogipudelit, sest joogitopsi ajavad
hiired tihtipeale allapanu tais ja see laheb ka holpsasti imber. S66gitops peaks olema
metallist voi plastist, kuid hiirtele meeldib oma toitu ka allapanu seest otsida. S66ginéu
on heajust selleks, et naha, kui palju toitu nad on dra s66nud ning kas ja kui palju peaks
seda lisama.

Rott

Eespool oli juttu, et rotid on karjaloomad, elavad mitmekesi koos ja suhtlevad liigikaas-
lastega palju. Seega peaks koos pidama vahemalt kaht samast soost rotti, aga neid voib
pidada ka suurema grupina. Jalgi alati, et nad Uiksteisele liiga ei teeks.

Rotipuur peaks olema kindlasti traatvorega — plastmassist terraariumid ei sobi, sest seal
ei saa rott ronida, aga seda vajab su lemmik kindlasti, sest rotid on ka looduses suurepa-
rased ronijad. Kindlasti peavad rotipuuris olema riiulid, millele rott saab ronida. Rotile
meeldib vaga, kui sisustad tema puuri ponevate lisadega: oksad, kannud, puidust riiulid
vOi majakesed, rippkiiged, torud voi koguni laburint. Neid void ka ise meisterdada, aga
materjal peab olema lemmikule ohutu: liimivaba, looduslahedane, varvitu. Kiikede
tegemiseks sobib hasti fliiskangas, sest roti kiilined ei jaa sellesse kinni. Jooksurattad ja
jooksupallid rottidele ei sobi, sest voivad tekitada selgroovigastusi. Rottidele meeldib
ka ujuda: void nende puuri panna vdikese vanni, kus on sees puhkamiseks méeldud
Kivi.

Puuri porand kata poes mutidava saepuruga (kindlasti ei sobi [6hnastatud saepuru!) voi
pabernarmastega. Joogi- ja s66gindudeks sobivad kdige paremini seinale kinnituvad
joogipudel ja s6ogikausid.

Uudishimulik rott. © Maslov Dmitry, Shutterstock
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LINNUD

MITMEKESISED, NUTIKAD JA PIKEALISED
KAASLASED

Kui siiani raakisin imetajatest, siis niitid laheme hoopis
teistsuguste loomade juurde. Jah, ullatus-ullatus: ka
linde loetakse loomariigi osaks, aga nemad on laheda-
semad ja natuke sarnasemad imetajate asemel hoopis
loomariigi teise riilhmaga - roomajatega. Eesti keeles
tundub, nagu oleks linnud ja loomad justkui vastandid,
sest nad on eluviisilt tdesti enamasti Gisna erinevad. Aga
linnud kuuluvad loomariiki, sest nad on selgroogsed
loomad, neil on neli jaset, millest esimesed kaks on
muundunud tiibadeks, ja nende keha katavad karvade
asemel suled.

Linnulilkke on palju rohkem kui imetajatel, kokku
vahemalt 10 000." Lindudel on nokk, aga puuduvad
hambad ja muidugi on neil tiivad, mille abil paljud neist
suudavad lennata. Erinevalt suurest osast imetajatest*
munevad linnud mune ja paljud liigid laulavad vaga
kaunilt. Méned r66msad, uudishimulikud ja vahel isegi
jutukad linnud ei ela ainult looduses, vaid on nende
omaduste tottu ka joudnud inimeste kodudesse lemmi-
kuteks. Papagoid, viirpapagoid, kanaarilinnud ja teised
vdiksemad linnud vdivad olla toredad kaaslased, kes
rodmustavad meid oma nutikuse, laulu voi varviliste
sulgedega.

Linnupidamisel on inimeste seas vaga pikk ajalugu.? Kas
maletad, mida me raakisime kassidest? Kui inimesed
jaid pollupidamise tottu mones piirkonnas paikseks,
pidasid nad oma asulates lisaks kassidele ka vaga mitut
liiki linde. Neid peeti toiduks voi ka laste mangukaas-
lastena, aga vahel hoopis meelelahutuse eesmargil

* Imetajatest munevad vaid ainupilulised ehk see irgsem osa imetajaid, kuhu kuulu-
vad nokkloom, sipelga- ja nokissiilid. 63



voitluslindudena. Méningates maailma piirkondades ndudis
lindude pidamist usukombestik voi aitasid nad madusid ja
kahjureid majadest eemal hoida.? Sel moel kodustati mitmed
inimese jaoks olulised linnuliigid, nagu puna-dzunglikanast
(Gallus gallus) parinev kodukana (Gallus gallus domesticus),
erinevad pardi- ja haneliigid ning kaljutuvist (Columba livia)
kodustatud kodutuvi (Columba livia f. domestica).* Parastpoole
hakati linde pidama ka nende kauni valimuse ja ilusa laulu téttu
ning neid paljundama eesmargiga muuta nende kehakuju ja
suurust ning sulgede vdrvust.®

Araraunapaar klotsidest mdnguasja  Tanapdeval on linnud lemmikloomadena erakordselt popu-
lammutamas. © Inari Leiman, Tallinna  |3arsed: naiteks papagoid on USAs koerte ja kasside jarel popu-
loomaaed 6 N . .

laarsuselt kolmandal kohal.® Mis sa arvad, kui palju peetakse
linde lemmikloomana Euroopas? 2023. aastal hinnati nende
arvuks tle 51 miljoni!’

Kahjuks on suur huvi puurilindude vastu viinud nende ulatusliku
pllddmiseni Indoneesia ja lilejaanud Aasia loodusest? ja katast-
roofiliste tagajargedeni sealse piirkonna linnustikule.” Suurema-
huline lindude loodusest putdmine ja nendega kauplemine on
kestnud juba vahemalt 1960. aastatest ehk 65 aastat ning seda
peetakse paljudele ohustatud linnuliikidele Gle maailma suuri-
maks ohuks, lemmikloomakaubandusega on seotud isegi kuni
kolmandik maailma linnuliike.’® Tanapaeval juhtub liigagi sageli,
Sebra-amadiini emalind pojaga. © et moni loomaliik kaob elupaikade havimise voi kiittimise tottu
Inari Leiman, Tallinna loomaaed maakeralt taielikult ehk sureb valja. Kindlasti oled kuulnud
dodost (Raphus cucullatus), kes elas Mauritiuse saarel ega
osanud karta inimesi, kes hdvitasid tema elupaiga ja toid saarele
kaasa dodo munadest ja poegadest toituvad rotid, kodusead ja
kassid. Dodo suri vdlja looduse ajaskaalal Gsna hiljuti, 17. sajandi
I6pus ehk isegi hiljem, kui Tartus asutati Eesti esimene (likool
ehk Tartu Ulikool."

Sama saatus tabas Euroopas elutsenud ainsat lennuvéimetut
lindu hiidalki (Pinguinus impennis), kes oli kill osav ujuja, kuid
maa peal kohmakas lind ja kes suri valja 19. sajandi keskpaigas'?,
sest inimesed korjasid tema pesadest tohutus koguses mune,
kittisid teda ennast ja toid elupaika pesasid ritstavad rotid.
Kanaarilind Veelgi kurvem lugu juhtus randtuviga (Ectopistes migratorius),
kes oli omal ajal maakera arvukamaid liike ja lendas sadadest
miljonitest lindudest koosnevates parvedes, nii et need katsid
taeva mitmeks pdevaks ja tuviliha oli poes nii odav, et seda vois
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mone penni eest osta. Randtuvi suri 1914. aastal valja Glekuttimise tagajarjel.'* Tuhan-
deid valja surnud voéi kriitiliselt ohustatud liike leidub ka teiste selgroogsete seas, selg-
rootutest ja taimedest radkimata.

Kust nad parit on?

Kanaarilinnud ja amadiinid

Kanaari saartelt, Roheneemesaartelt ja Madeiralt parit kanaarilind ehk kanaari kuld-
vint (Serinus canaria) oli pikka aega ainus vaike puurilinnuliik Euroopas' ning Euroopa
meremehed kodustasid nad juba 15. sajandi alguses, sest need hallikasrohelised
linnud on ilusad ja laulavad kenasti.”® Hiljem sai kanaarilinnust omaniku rikkuse naitaja
ja neid peeti Euroopa kuninglikes 6ukondades. Linnumuiijad tegelesid 16. sajandil Giha
rohkem selle linnuliigi aretusega ning tanapdevane iseloomulik erkkollane vbi punane
sulestik, mis on punasiisikesega (Carduelis cucullata) ristamise tulemus'®, ilmus alles
1930. aastatel. Arvatakse, et Gleminek hallikasroheliselt kollasele sulestikuvarvuses on
ks esimesi tdendeid selle linnuliigi kodustamise protsessist.”” See liik on tdesti olnud
vaga populaarne - inimeste iha kanaarilindu pidada joudis haripunkti 19. sajandi I6pus.'®
Kanaarilinnud olid vaga tahtsad kaevuritele, kes votsid linnud kaevandusse kaasa, et
kiiresti hingav ja 6hu kvaliteedile vaga tundlik lind neid hoiataks, kui maa-alune 6hk
murgise vingugaasi tottu ohtlikuks muutus ja vois kogunemisel ka plahvatuse kaasa tuua.

Varvuliste seltsi kuuluvast suurest amadiinlaste sugukonnast on kodustatud mitu
liiki. Bengali amadiin (Lonchura striata var domestica) on juba umbes 270 aastat
tagasi kodustatud pugal-amadiinist (Lonchura striata).” Austraalia sebra-amadiin
(Taeniopygia castanotis) on aga vdike Austraalia rohumaade laululind, kes jéudis Euroo-
passe 1840. aastatel.** Amadiiniliikidest on aga vast kdige tuntum hoopiski sebra-ama-
diin (Taeniopygia guttata), kes on ka Uiks kdige pohjalikumalt uuritud linnuliike ja oluline
mudelliik (mis see on, loe lahemalt Ik 40) lindude uuringutes - samamoodi, nagu imeta-
jate seas on randrott. Sebra-amadiini tahtsust naitab ka asjaolu, et see liik oli teine liik
parast kodukana, kelle genoomi* jarjestamine ette véeti ning avaldati 2010. aastal.”’
Riisiamadiin (Padda oryzivora) on parit samuti Kagu-Aasiast ning on sealkandis juba
sajandeid olnud populaarne puurilind. Aasias kasvatavad inimesed neid linde peaaegu
koorumisest alates ning nad on seetéttu vaga taltsad.?

Niimfkakaduu ja vdikesed papagoid

Vdikesed papagoid nagu lembelinnud ja viirpapagoid on vdaga populaarsed lemmik-
linnud, sest nad paljunevad tehistingimustes suhteliselt kergesti, on vastupidavad,
aktiivsed ja varvikireva sulestikuga.

Niimfkakaduu (Nymphicus hollandicus) on Austraalia pariselanik ja kodustati seal
arvatavasti veidi enne 1850. aastat. Esimesed varvimuutused sulestikus tekkisid alles
1950. aastatel USAs, seejarel muutus lind seal ja Euroopas vaga populaarseks.?

* Genoomi kohta loe [k 10-11. 65



Lembelinde (Agapornis spp.) on liheksat liiki. Algselt toodi neid Euroopasse lemmi-
kuteks Sahara-tagusest Aafrikast, kuid uued DNA uuringud on selgitanud, et selle
Aafrika papagoide perekonna esivanem joudis Madagaskarile tdenaoliselt Austraaliast
Ule ookeani, seejarel liikus Aafrika mandrile ja pani ajapikku aluse mitmele liigile. Nad
kodustati esmakordselt 1860. aastal, kuid 1970. aastatel aretati lindude sulestikku kire-
vamaks.?* Lembelinde on peetud lemmikloomadena alates 18. sajandist ning puna-
pea-lembelindu (punapea-lembepapagoi) (Agapornis pullaria) kasvatati Suurbritannias
juba 1880. aastatel.”

Viirpapagoi (Melopsittacus undulatus) on ilmselt enim kodudes lemmikuna peetav
papagoiline maailmas ja ka esimene kodustatud papagoiliik?, kes joudis oma elupaigast
Austraalia kesk- ja idapoolsetest piirkondadest Inglismaale, Prantsusmaale, Belgiasse,
Madalmaadesse ja Saksamaale 19. sajandi keskpaigas. Looduses on ta heleroheline
ja kollase ndaoga, vaga liikuv, randava eluviisiga ning enamasti lendavad viirpapagoid
Austraalia pouastes piirkondades vett otsides salgakesi ringi.

Uhiselulised kaeluspapagoid (Psittacula krameri) on populaarsed lemmiklinnud,
keda peeti juba Vana-Kreekas ja Roomas. Kuna papagoide véime 6ppida keeli on hasti
tuntud, viisid Aleksander Suure vaed juba 327 eKr Kreekasse kaasa perekonna Uhe
suurema liigi, suur-kaeluspapagoi (P. eupatria) isendeid. Kaeluspapagoi on maailmas
kdige laiemalt inimese poolt levitatud papagoiliik, kes on oma algsest levilast (India,
Léuna-Aasia ja Sahara-tagune Aafrika) linnukaubanduse abil jbudnud juba rohkem kui
40 riiki¥. Seda protsessi on soodustanud tema suur kohanemisvéime mitmesuguste
elupaikadega, mida pakuvad talud, aiad ja linnapargid. Tanapaeval véibki kaeluspapa-
goid naha ka suuremates Kesk- ja Louna-Euroopa linnades nagu Viin, Pariis, Budapest
jt, kus nad on linnaeluga kohanenud ja elavad metsikute seltsingutena puude otsas.

Kaeluspapagoi. © Inari Leiman, Tallinna loomaaed
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Mis ta seal sisiseb?

Roomajate toitumises®> on mitmeid Uhisjooni, mis kehtivad iga liigi kohta.

* Liigile sobiv toit on roomajatele eluliselt tahtis — vale toit voib pohjustada tosiseid
hadasid seedimisele ja luudele ning eluohtlikke haigusi. Nditeks taimetoidulistele
roomajatele (nagu tdiskasvanud harilik leeguan véi Vahemere kilpkonn) ei tohi anda
loomset toitu, aga lihatoidulised maod ei saa jdlle hakkama nariliste vms loomse
toiduta.

« Paljud liigid, eriti kasvavad noorloomad, vajavad toidule lisaks kaltsiumi ja vitamiine.
Kaltsiumipuudus voib pehmendada luid, mis on sage hada naiteks gekodel ja kamee-
leonidel. Sellest on pikemalt juttu roomajate haiguste juures.

* Toidu kvaliteet ja varskus on vaga olulised ja méjutavad tugevalt lemmiku tervist.
Toiduks antavad putukad peaksid olema hasti toidetud, kédgiviljad pestud ning para-
jaks hakitud. Jalgi hoolega, et toit ei oleks riknenud.

Koigile lemmikloomadele on dige toit ja sobiv elupaik erakordselt tahtsad, et nad
oleksid terved, aktiivsed ja elaksid pika elu. Sina saad stitia kdike, mida poest ja aiamaalt
leiad, loom aga saab stita ainult seda, mida sina talle annad. Sina saad juua siis, kui sul
on janu, loom saab aga juua vett siis, kui see tal olemas on.

Kuningpiiiiton on lihatoiduline madu, kelle péhitoiduks on narilised, enamasti hiired
ja rotid. Noori madusid toidetakse vaikeste hiirtega iga viie kuni seitsme pdeva tagant,
taiskasvanuid suuremate rottidegaiga 10-14 paeva jarel. Toit peab olema sobiva suuru-
sega ehk mitte laiem kui mao koéige jamedam koht. Toiduks kasuta kiilmutatud saaki,
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Maisimao poeg. © Inari Leiman, Tallinna loomaaed

mis on ules soojendatud. Kindlasti paku maole toitu tangidega, et madu toitu haarates
kogemata sinu katt ei tabaks. Parast so6mist vajab madu rahu, kuna seedimine votab
aega ja stress voib pohjustada toidu tagasivoolu.

Maisi-roninastik ja California kuningmadu on samuti lihatoidulised ja so6vad looduses
narilisi, aga kuningmadu ka teisi roomajaid, sh madusid. Ida-piimamadu toitub vaikes-
test narilistest, lindudest ja roomajatest. Tehistingimustes toidetakse teda hiirte voi
vaikeste rottidega: noori madusid iga viie kuni seitsme pdeva, taiskasvanuid iga kiimne
paeva jarel. Kilmutatud ja sulatatud toit on ohutum kui elus saak. Kuningmaod véivad
olla agressiivsed s00jad, seega paku talle toitu tangidega. California kuningmadu voib
ule stiia; ka maisi-roninastik on hea so6ja. I[da-piimamadu on veidi aeglasem ja rahu-
likum s66ja kui teised. Parast soomist vajavad koik need liigid rahulikku keskkonda,
seega dra neid parast toitmist sega.

India pantergeko on putuktoiduline ja s60b peamiselt elusséota: jahumardika vast-
seid, ritsikaid, kilke ja prussakaid. Noori toidetakse iga paev, taiskasvanuid kaks-kolm
korda nadalas. Putukad tuleb enne gekole s66tmist puistata lle kaltsiumipulbriga
(v6i anda putukatele toiduga koos kaltsiumi) ning kord nadalas vitamiinipulbriga ja
pakkuda putukaid gekole pintsettidega. Joogivesi peaks gekol olema madalas ja raskes
anumas, et ta seda imber ei ajaks. Noorloomale pane vette ka kivikesi, et loom kergelt
veest vdlja padseks.
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Tokee on putuktoiduline, kuid s66b ka puuviljapiireesid ja spetsiaalset gekotoitu.
Selle liigi pohitoit on ritsikad, rohutirtsud, jahuussid, kilgid ja puuviljapireede segud.
Ka Jeemeni kameeleon s66b elusaid putukaid - ritsikaid, rohutirtse, jahuusse. Vahel
voiks talle anda ka puuvilju. Noori tokeesid ja Jeemeni kameeleone toidetakse iga paev,
taiskasvanuid tokeesid Ule paeva, kameeleone kolm-neli korda nadalas. Ka nende toit
puista Ule kaltsiumi ja vitamiinidega. Tokeed ja kameeleonid joovad tilkuvat vett lehte-
delt voi klaasilt, seega peab nende elupaik olema niisutatud. Tokee voib olla agressiivne,
paku talle toitu pintsettide vahelt. Neil on teravad hambad ja nad voéivad paris tosiselt
hammustada ja seega sobivad pigem suuremale lapsele, kes ei ole loomapidamises
algaja.

Habeagaam on segatoiduline, looduses s66b ta nii loomset (termiite jt putukaid) kui
ka taimset toitu**: noorloomad vajavad rohkem putukaid (nt ritsikaid, jahuusse), tais-
kasvanud rohkem taimset toitu (nt lehtsalatit). Noori toidetakse iga paey, taiskasvanuid
ule paeva. Ka habeagaami toiduks olevad putukad tuleks lle puistata kaltsiumi ja vita-
miinidega. Taimne toit peab olema varske ja pestud ning joogivesi alati olemas.

Kuigi harilik leeguan on lemmikuna peetavatest roomajatest iks suuremaid, on ta tais-
kasvanuna taimetoiduline, aga noorloomad vajavad ka loomset valku. Looduses s66b
ta taimelehti ja -vorseid, oisi, vilju, nektarit, putukaid, selgrootuid, mune ja vaikeseid
imetajaid. Taiskasvanud leeguanil voib loomne toit (koera- voi kassitoit) kahjustada
neere, tema menduisse voiks kuuluda lehtkoogiviljad (nt rukola, lehtsalat, lehtkapsas)
ja koogiviljad (nt suvikorvits, porgand). Noori ja tdiskasvanuid toidetakse iga paev. Toit
peab olema kindlasti varske ja mitmekesine. Kaltsiumi toidule lisamine on oluline, eriti
noorloomadele. Vesi peab olema alati saadaval.
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Vahemere kilpkonnad on aga hoopis taimetoidulised. Nad s66vad nii rohusd6ta kui
maiusena kodgivilju (lehtsalat, lehtkapsas, kurk ja suvikorvits). Soojal suvepaeval vii
kilpkonn muruplatsile jalutama, et ta saaks ise toitu valida: véililli, ristikut, kortslehti voi
ka linnurohtu. Toida oma lemmikut iga pdev vaikeste varskete ja pestud portsjonitega.
Ka kilpkonnale on olulised toidule lisatav kaltsiumipulber (eriti kasvuperioodil) ning
paikesevalgus, UVB-lamp ja soojal suvepdeval dues jalutamine.

Mbéni kilpkonnaliik meie kliimas talvitub, nii ka Vahemere kilpkonn. Enne talvitumist
s60b kilpkonn jarjest vahem ja I6puks I6petab ldse, et soolestik oleks toidust tuhi. See
on véga oluline, sest toidujaagid véivad kehas roiskuma minna. Uldiselt terraariumis
elavaid kilpkonni talvituma ei lasta, sest neid on lihtsam Uletalve soojas hoida ja toita
kui riskida talvitumisega, mis ei pruugi 6nnestuda. Iseenesest pole neil soojas ja tais
kbhuga talveuinakut vajagi, sest talvitumine on kohastumus kiilma ja toidunappuse
Uleelamiseks.

-y

Vahemere kilpkonn. © Inari Leiman, Tallinna loomaaed



Kui roomaja ei jaksa roomata

Erinevate rihmade roomajate tervisemured véivad olla vaga erinevad. Naiteks tervel
taiskasvanud gekol peaks saba olema ainult veidi peenem kui tema pea: sabas hoiab ta
oma vee-jarasvavarusid. Aga Uldiselt kehtib kdigi roomajatest lemmikute kohta reegel:
terve roomaja s66b hasti. Ja kuigi isu puudumine voib loomal tdhendada veepuudust,
voib see olla ka mark haigusest. Paljud roomajad haigestuvad, kui elutingimused, st
soojus ja niiskus pole liigile sobivad. Niisiis, millega on kimpus roomajatest lemmikute
peremehed?

Metaboolne luuhaigus on lemmikuna peetavatel roomajatel Gisna tavaline. See on
seotud kaltsiumi omastamisega kehas ja seda modjutavad UVB-kiirgus, D3-vitamiin,
fosfor, magneesium, terraariumi temperatuur ja niiskus. Selle haiguse puhul on sinu
lemmiku luud pehmed véi halvemal juhul juba valesti kasvanud, tal on liikumisras-
kused ja isegi luumurrud. Eriti sageli esineb luuhaigust sisalikel ja kilpkonnadel, sest
paljud liigid ei suuda toidust D-vitamiini saada ja selle vitamiini tootmine nende kehas
soltub otseselt pidamistingimustest — UVB-kiirgusest ja sobivast temperatuurist.>*

Roomajatel tekib ka vigastusi: ménikord niihivad nad end vastu vivaariumi seina voi
saavad korvetada halvasti paigutatud lambilt. Kilpkonnadega juhtub ka seda, et koer
padseb talle ligi ja hammustab. Seetottu hoia oma lemmikut 6ues alati turvalises
aedikus.

Roomajaid kimbutavad ka parasiidid, peamiselt puugid véi lestad. Kontrolli oma kilp-
konna keha parast aedikus voi dues kaimist. Eriti vastikud tegelased on maolestad
(Ophionyssus natricis), kes levivad vaga paljudel roomajaliikidel ja on kéige tavalisemad
ka lemmikloomadel.>> Need vaikesed parasiidid imevad looma verd ja voivad pohjus-
tada vedelikupuudust, vasimust ja probleeme naha vahetamisel.*®* Ménikord véivad
need lestad pohjustada pdletikku naol, eriti ninamikul. Kuna lesti on raske margata,
kontrolli hoolikalt oma roomaja pead. Maolestad ei ole mitte ainult tllikad, vaid ka
ohtlikud, sest voivad edasi kanda ohtlikke baktereid ja viiruseid.>”

98



Maod kestuvad korraparaselt ja monikord tekib sellega
muresid — naditeks ei tule vana kest hasti ara. See voib
ndidata, et madu on haige vodi on terraariumis liiga kuiv.
Nahavahetuse ajal vajavad maod niisket kohta, et vana
nahk saaks korralikult maha tulla. Eriti tahelepanelik
tuleb olla silmakatete eemaldamisega, sest kestumise
ajal vahetuvad ka silmalaud. Terve ja heas vormis mao
kest peab tulema ara Ghes tiikis.

Uks roomajate tosisemaid nakkushaigusi on salmo-
nelloos. Salmonella bakter elab enamiku roomajate
seedekulglas®, aga aeg-ajalt ohustab see nende tervist.
Tihtilugu ei paista salmonellaga nakatunud lemmik tldse
haige, aga voib seda bakterit levitada ka sulle ja pereliik-
metele.>® Sellepdrast tuleb hoida puhtust — pese parast
lemmikuga tegelemist alati kasi, ara vala temaga kokku
puutunud vett oma kraanikaussi jne.

Vaktsiine on roomajate jaoks vahe, sest nende
immuunsuisteem on imetajate omast vaga erinev ja tohu-
sate vaktsiinide valjatootamine sellevorra keerulisem.
Seega on lemmiku tervena hoidmisel koige olulisem
haiguste arahoidmine odige hooldusega: iga liik peab
saama elada sobiva temperatuuri, niiskuse ja UV-kiir-
gusega terraariumis. Lisaks on roomajate tervise jaoks
dlimalt tahtis puhtus ja liigile sobiv toit.

Eestis on eksootilisi loomi ravivaid loomaarste lisna vahe,
aga onneks tuleb neid jarjest juurde. Selleks, et perel oleks
lihtsam otsustada, vaata seda tabelit, kus on vorreldud
elupaigatilpi, temperatuuri, 6huniiskust, toitu, kasitle-
mise taluvust ja hoolduse keerukust selles raamatus kone
all olnud roomajaliikide osas.

Leopardgeko
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